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1. Soucasny stav problematiky Skoly

* po vyhodnoceni evaluaci preventivnich programi v uplynulych 5 letech jsme
presvédceni, ze v této oblasti jsme ud¢€lali nékolik dil¢ich pozitivnich krokt

* nadale dlouhodobé preventivné plisobime na zaky mladsiho skolniho véku a zaky se
zdravotnim postizenim, déti potiebuji zafixovani dovednosti, védomosti a navyka

= stale registrujeme u nasich zakl opakujici se kratkodobou absenci, kterou omlouvaji
rodice, setkavame se i s neomluvenou absenci, jsme povinni tuto skute¢nost sdélit
prostfednictvim systému vcasné intervence (SVI) pracovnikim OSPOD, neomluvené
absence ale ubylo

» podafilo se odbourat koutfeni zdkd pied Skolou, nicméné star§i zaci kouii ve
vzdalenéjsich mistech od skoly

* nadidle se zaméfujeme na pomoc handicapovanym détem, détem
ze socio-kulturné znevyhodnéného prostiedi, kter¢ jsou snadno ovlivnitelné
a zranitelné, snazime se zvySovat jejich sebevédomi a jejich socidlni schopnosti
a dovednosti

» setkdvame se sobCasnymi pozdnimi piichody zdkid, zapomindnim pomicek do
vyucovani

* v minulosti jsme feSili i agresivni chovani a vulgarni vyjadfovani, nékteré déti
potiebuji vymezit hranice svého chovani

=  spoluprace s rodiCovskou vefejnosti se stale rozviji a probiha piedevsim formou
tiidnich schlizek a konzultaci, rodi¢e jsou o cinnosti Skoly informovani
prostiednictvim webovych stranek Skoly

= ucitel¢ probiraji v hodindch témata rizikovych projevii chovani, vzdy na konci
Skolniho roku odevzdaji ptehled témat, ktery je soucasti evaluace

2. Legislativni zajiSténi

Skolni preventivni strategie byla vypracovina na zikladé téchto metodickych
pokyniu MSMT:

e Preventivni program Skoly je zpracovan na zakladé Metodického pokynu ministryné
Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych
zafizenich (C.j. MSMT-21149/2016) a Metodického doporuceni k primarni prevenci
rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28)
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-
doporuceni-a-pokyny

e Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance,
C.j.: 14 423/1999-22.

e Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakt z
vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi ¢.j.: 10 194/2002-14.

« Spolupréce piedskolnich zafizeni §kol a §kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a
pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané
C.j.: 25 884/2003-24.

e Zakon c. 65 2017 Sb. o ochrane zdravi pred skodlivymi_ucinky navykovych lat
ek.rtf

wev

e Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zaka a studentl ve


https://www.msmt.cz/uploads/Zakon_c._65_2017_Sb._o_ochrane_zdravi_pred_skodlivymi_ucinky_navykovych_latek.rtf
https://www.msmt.cz/uploads/Zakon_c._65_2017_Sb._o_ochrane_zdravi_pred_skodlivymi_ucinky_navykovych_latek.rtf
http://redir.netcentrum.cz/?noaudit&url=http%3A%2F%2Fwww.msmt.cz%2Fvzdelavani%2Fsocialni-programy%2Fmetodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
http://redir.netcentrum.cz/?noaudit&url=http%3A%2F%2Fwww.msmt.cz%2Fvzdelavani%2Fsocialni-programy%2Fmetodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

skolach a $kolskych zafizenich ztizovanych MSMT, ¢&.j. 37 014/2005.

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze 2019-2027
https://www.msmt.cz/uploads/narodni_strategie primarni_prevence 2019 27.pdf
Krajska strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2019-2027

Zakon ¢. 561 ze dne 24. zari 2004 o piedSkolnim, zdkladnim. stfednim, vyS$$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

562/2004 Sb. zména nékterych zdkont v souvislosti s pfijetim Skolského zdkona
563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zédkoni

Zakon ¢. 379/20015 Sb., k ochrané pfed Skodami pisobenymi tabdkem, alkoholem,
navykovymi latkami

Vyhlaska 72

Vyhlaska 73

Metodické doporuceni k primérni prevenci rizikového chovéni u déti a mladeze:
Priloha 1-Navykove latky

Priloha_2-Rizikove chovani v dopravé

Priloha 3-Poruchy pfijmu potravy

Priloha_4-Alkohol

Priloha 5-Syndrom CAN

Priloha_6-Skolni $ikanovani

Priloha 7-KyberSikana

Priloha_8-Homofobie

Priloha 9-Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
Priloha_10-Vandalismus

Priloha 11-Zaskolactvi

Priloha_12-Kradeze

Priloha 13-Tabdk

Priloha_14-Krizov¢ situace spojené s nasilim

Priloha_15-Netolismus

Priloha_16-Sebeposkozovani

Priloha_17-Nové ndboZenska hnuti

Priloha_18-Rizikové sexualni chovani

Priloha_19-Pfislusnost k subkulturam

Priloha_20-Domaci nasili

Priloha 21-Hazardni hrani

Ptiloha 22-Dodrzovéani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se
zaki s PAS ve skolach a skolskych zatizenich _

http://www.prevence-praha.cz/attachments/article/123/Metodicke%20doporuceni
%20k %20primarni%?20prevenci%20rizikoveho%20chovani.pdf
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http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701?number1=563%2F2004&number2=&name=&text=
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701?number1=562%2F2004&number2=&name=&text=
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821
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https://www.msmt.cz/uploads/narodni_strategie_primarni_prevence_2019_27.pdf

3. Cile SPS
Dlouhodobé cile projektu

Hlavnim cilem je ptisobit na kazdého jednotlivého Zéka nasi Skoly v oblastech rizikovych
projevil chovani, prace s tfidnim kolektivem. Tiidni ucitelé 1 ostatni pedagogové skoly
utvareji vztahy mezi détmi, vhodn€ pisobit na zdky ve vychovné vzdélavacim procesu,
vytvareji pozitivni socidlni klima. U¢itel formuje védomosti, dovednosti a postoje zakl a
tim utvaii jejich kompetence. Vedeme zéky ke zdravému Zivotnimu stylu, ucime feSit
konflikty, rozvijime pravni védomi. Sledujeme rizika virtudlni komunikace a moznou
kybersikanu. Trvame na dodrzovani pravidel danych skolnim fadem.

Stiednédobé cile projektu

Spoluprace s vedenim Skoly a pedagogickymi pracovniky

Vedeni $koly podporuje realizaci SPS a doporucuje vénovat prevenci rizikovych projevil
chovani zvysenou pozornost. Ve $kole pracuje preventivni tym (RS, zastupce RS, SMP a
VP), ktery spolecné fesi vyskyt rizikovych projevl chovani za uzké spoluprace s tiidnimi
uciteli. Konzultuji postupy v feseni vzniklych prestupkti zaka, navrhuji feSeni a seznamuji
s nim zadkonné zastupce zak.

Na zéaklad¢ doporuceni a zajmu se mohou ucitelé ucastnit seminait a kurzi s tematikou
RPCH.

Od skolniho roku 2023/2024 pracuje ve Skole socialni pedagog.

Spoluprace s rodici

Ttidni ulitel seznami rodiCe na tfidnich schizkach s rizikovymi faktory a projevy
signalizujicimi negativni jevy, které se mohou v tfidnim kolektivu vyskytnout. Pravideln¢
informuje rodie o problémech spojenych s chovanim zakii a naslednych vychovnych
opatfenich. Rodice jsou seznameni s feSenim RPCH. Ttidni ucitel je v kontaktu s rodici
zakid na tfidnich schiizkach nebo pfi individudlnich pohovorech. Pii vyskytu problému
ucitel informuje rodice pisemné nebo telefonicky, vyzve rodice k navstéve Skoly.

Zaci

Podporujeme zdravé sebeprosazovani, posilovani schopnosti pfedchazeni a zvladani
konfliktni a jiné narocné situace, rozvijime komunika¢ni dovednosti, dbame na
dodrzovani nastavenych pravidel nejen ve vyucovani i o prestavkach.

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku
SMP se pravideln¢ ucastni setkavani metodikli prevence s metodickou z PPP Karvina a
schiizek SMP s pracovniky OSPOD Orlova.

Kratkodobé cile projektu
(jsou uvedeny v aktualnim preventivnim programu)



4. Zarazeni témat RPCH do vyuky

Ttidy 1. stupné ZS

bezpecné zdzemi — rodina, vzajemné vztahy, funkéni rodina, hygienické zasady, zdravé
stravovani, zdravy zivotni styl, ndvykové latky a jejich Skodlivost, Sikana, podstata
kamaradstvi, i€elné vyuziti volného casu, dilezité telefonni ¢isla pro pfivolani pomoci,
dtsledky nasilného chovani.

Ttidy 1. stupné ZSP:

zdravé stravovaci navyky, nebezpecné Zivotni situace, obezietné chovani, vyznam sportu
pro zdravi, dualezita telefonni ¢isla, Skolni fad, prava a povinnosti, vztahy v roding,
chovani na vetejnosti, dopravni situace a bezpecnost na cestach.

T#idy 2. stupné ZSP:

zdravé stravovaci navyky, hygienické navyky, sport, rasismus, tolerance, Sikana, odmitani
navykovych latek, hospodateni domacnosti, linka diveéry, krizova centra, zneuziti 1€k,
komunikace v riznych zivotnich situacich, nevhodna parta.

Ttidy ZSS:

dodrzovani hygienickych navykd, zdravy zplsob zivota, pojmy zdravi a nemoc, péce o
vlastni télo, funkce rodiny, tcta k rodicim, bezpecné chovéani pii hrach, odmitani
navykovych latek, rozliSeni zakladnich pohlavnich znakd, posilovani sebevédomi.

5. Vymezeni cilové populace

= zaci skoly: 6 — 18 let
= rodice zaka
= pedagogové skoly

6. NavrZeny zpusob realizace
(metody a formy)

Ucitelé realizuji ve vyucCovani témata RPCH, ktera jsou obsazena nebo se néjakym
zpusobem pfiblizuji této problematice v nékterych vzdé¢lavacich oblastech nebo
predmétech. Témata realizuji formou motivacnich her, vypravéni, besed, rozhovor,
pracovnich &innosti, dramatizace, exkurzi. Zaci se uéi aktivné naslouchat, spolupracovat
s kolektivem, vcitit se do problému, soutézit mezi sebou, ocenit druhého, poznat sebe
samého, komunikovat s okolim, odmitat vSeobecné nevhodné jevy, samostatné se
rozhodovat a fesit konflikty.

Ucitelé vychovavaji tfidni kolektiv ke zdravému zivotnimu stylu. Utvareji ve tiidé
pozitivni socidlni klima (pocit divéry, zarazeni do skupiny, prace mezi vrstevniky,
atmosféra klidu a pohody beze strachu a nejistoty). Ucitel rozviji socidlni dovednosti zakt
tak, aby zak byl schopen si uvédomit disledky svého jednani. Procvicuji komunikacni
dovednosti tak, aby zdk zvladl fesit konflikty, sviij netspéch a kritiku okoli. Potlacuji
projevy sebedestruktivniho chovani, projevy agresivity a porusovani zakona.



7. Méreni efektivity programu
(vysledky dotazniki)
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8. Casovy harmonogram

Viz ucebni plany jednotlivych tiid.

Realizace besed a dalSich akci s tematikou RPCH prabézné podle nabidky, vhodnych
termintl a finan¢nich moznosti skoly.

9. Preventivni tym

Reditelka $koly — PhDr. Soiia Balonova, e-mail: reditelka@zsjarniorlova.cz

Zastupce feditele — Mgr. Jifina Macakova, e-mail: jirina.macakova@zsjarniorlova.cz
SMP — Mgr. Marie Snokhousova, e-mail: marie.snokhousova@zsjarniorlova.cz

VP — Mgr. Edita Jamborova, e-mail: edita.jamborova@zsjarniorlova.cz

10. Kontakty s jinymi organizacemi

= pracovnici PPP v Karviné a Orlové
= oblastni metodik prevence

= Policie CR

=  meéstska policie

= MU Orlova
= DDM Orlova
= DKMO

=  Méstskd knihovna Orlova
= oslovend sdruzeni zabyvajici se RPCH pro poskytnuti besed

V Orlové dne 07.09.2021 (aktualizovano) PhDr. Sona Balonova, feditelka Skoly

Mgr. Marie Snokhousova, $kolni metodik prevence
11. Prilohy

Postup Skoly pri zjiSténi Sikany ve Skole



Sikana je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit jedinci, ohrozit nebo jej zastragovat.
Je to cilené a opakované uziti nasili vici jedinci nebo skupin€, kterd se z nejriiznéjsich
divodli nemize bréanit. Zahrnuje biti, vydirani, loupeze, poskozovani cizi véci, slovni
Gitoky, poniZovani i sexualni obtdZovani. Sikana se projevuje i piehlizenim a ignorovanim
zaka.

Okamzitd ochrana obéti, zdka co nejdiive predat rodicim. Seznémit rodice s tim, co se
stalo.
Vzéajemna informovanost mezi Skolou a rodici o specializovaném vysetieni zéka.
Oddéleni agresorii od kolektivu (aby nemohli ovliviiovat svédky).
Rozhovory se svédky. Ve vypovédi zaznamenat:

1. kdo je obét

2. kdo je agresor

3. kde Sikana trva

4. jak dlouho trva

5. jakou formou
Zjisténi poznatkl ostatnich zaku ze tridy.
Individualni pohovory s agresory.
Kontaktovani rodi¢t aktéra Sikany.
Po zjisténi vSech fakti seznamit pedagogy s celym piipadem.
Vyzva pedagogiim k monitorovani chovani zaka o prestdvkach nejen ve tidach ale i
v odlehlych prostorach Skoly.
Individualni schiizky vedeni skoly s rodi¢i agresort a nasledné s rodici obéti. Seznamit
rodice s celym piipadem a vychovnym opatfenim, nabidnout rodicim specializované
vySetfeni zaka (PPP, SVP).
Mimotadné tfidni schiizky, kde jsou rodice obecné s piipadem obeznameni. Rodice
jsou ubezpeceni, ze Skola se snazi RPCH piedchédzet a umi je fesit.
Ttidnicka hodina pro zaky, obecna informovanost o pfipadu, podrobnéjsi informace o
Sikan€ a moznosti obratit se 0 pomoc.
V zavaznéjsich piipadech Sikany vyrozumét Policii CR.

Postup Skoly pri vyskytu zaskolactvi u Zaka

2)

3)

Zakonny zéastupce nedolozil diivody neptitomnosti zdka a absence trva vic jak 3 dny:
tfidni ucitel informuje o zvySené omluvené 1 neomluvené absenci vychovného
poradce, ktery udaje vyhodnocuje, pfi zvySené omluvené absenci ovétuje jeji
veérohodnost

pfi poctu nad 10 neomluvenych hodin svolava feditel vychovnou komisi, o prib¢hu
je proveden zapis

pokud neomluvena absence presahne pocet 25 hodin, zaSle Feditel oznameni
s dokumentaci organu soc. pravni ochrany nebo obecnimu uiradu, ozndmeni
systémem SVI zasila na OSPOD SMP

pokud se zasSkolactvi opakuje, postoupi se druhé hlaSeni organu soc. pravni
ochrany nebo obecnimu tifadu, pop¥. Policii CR

Zakonny zastupce vystavil omluvenku zaka na dobu delsi nez tfi dny:
Skola miize pozadovat dolozeni nepfitomnosti z diivodu nemoci oSetfujicim Iékafem

Zpétné vystavovani omluvenek lékafem



1ékat neni opravnén vystavit potvrzeni o nemoci zpétné na dobu nepiitomnosti zdka ve
Skole, ktera predchazela navstéve u 1ékare.

Postup Skoly pri vyskytu podezielé latky a pii podezieni na uziti omamné latky

Zajisti-li pedagog podezielou latku, v pfitomnosti dalSiho ¢lena sboru ulozi tuto latku
do obalky.

Na obalku napiSe datum, Cas a misto zajisténi latky, obalku ptelepi, opatii razitkem
Skoly a uschova do skolniho trezoru.

Pak vyrozumi Policii CR.

Pokud je podezield latka zajiSténa u ditéte, které jevi zndmky otravy, preda se takto
ulozena latka ptivolanému lékati.

Ohrozeni zdravi zaka

Dit¢ jevici znamky uziti omamné latky je odvedeno ze tfidy a zajiSténo dohledem
dospélého.

Skola kontaktuje zakonné zastupce Zaka a vyzve je k tomu, aby si dité ze $koly
vyzvedli, protoZe je nutné 1ékarské vysetieni.

Rodi¢ si pro dité prijde: je seznamen se zdravotnimi potizemi, Skola apeluje
na rodice, aby navstivil s dité¢tem Iékafe a nabidne moznosti, kde se poradit
o vychovnych postupech.

Rodic si pro dité neprijde: je v kompetenci Skoly piivolat 1¢kare. Rodi¢ je o postupu
Skoly pfedem informovan

Skola vyhotovi zapis o piipadu.

V tadu skoly ma byt uveden zakaz noSeni, drzeni a distribuce navykovych latek, véetné
sankci, které z toho vyplyvaji.

Rodic¢e jsou vyzvani ke spolupraci a seznameni s U€inky a pfiznaky uziti ndvykovych
latek.

74k, ktery prokazatelné zneuZival navykovou latku, bude kézefisky potrestan.

Skola pozve co nejrychleji rodige tohoto Zaka k projednani piipadu a doporugi
specializovanou pomoc odbornikti.

Ostatni Zaci jsou s ptipadem obecné seznameni.

V piipadé¢ podezieni, ze zak zneuziva navykové latky:

pedagog provede s dité¢tem diskrétni pohovor, doporu¢i mu rozhovor s odbornikem
(PPP, SVP, socidlni kurator, odd€leni péce o dité, zdravotni zafizeni, kontaktni
centrum)

kontaktuje rodice

v pripad¢, ze rodice pro zaka nezajisti dalsi péci, uvédomi socialni odbor

v akutnim ptipad¢, kdyz zék je pod vlivem drogy, feditel uvédomi rodice a
zdravotnické zatrizeni, uvédomi i oddé€leni péce o dit€, oddéleni socialni prevence
a soc. odbor OU.

K vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance

Je nutné zabezpecit, aby:



bylo vytvareno ptiznivé klima skoly a tiid

byly podporovany partnerské vztahy mezi ucitelem a zdkem, pocit bezpeci
a spoluprozivani

se rozvijely zddouci postoje k lidem jiné narodnosti

probihala komunikace se zaky na bazi vzajemného porozumeéni

se zaci seznamovali se zakladnimi idaji o mensSinach, s jejich kulturou a dé¢jinami
zaci chapali rozdilnost jednotlivei

zadny projev rasismu neziistal bez povSimnuti

rodiny spolupracovaly se skolou

byly nabizeny programy podporujici vSestranny rozvoj osobnosti zaka

se vyuzivaly vzdélavaci programy.

V Orlové, dne 07.09.2021 (aktualizovano)



